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L'apprentissage intégré de la lecture dans l'enseignement des 

langues : promouvoir le décloisonnement, l'interdisciplinarité 

et la mise en place d’une matière intégrée dite OLED  
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Apprendre à lire pour apprendre 
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Recommandations et perspectives 4 

Cadre théorique de la recherche 2 

 Contextualisation et problématique 1 

3 L’apprentissage intégré: exemples pratiques  
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Eléments de contextualisation 
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Eléments de contextualisation 

Test de positionnement en lecture-Septembre 2022 



5 

Les causes 

Causes 

institutionnelles 

Causes didactico-

pédagogiques 

Causes relatives 

aux apprenants  

Eléments de contextualisation 



6 

Recherche-action: deux études qualitatives 

Causes didactico-pédagogiques 

Analyse du contenu des 

manuels scolaires 

Observations directes des pratiques 

enseignantes et apprenantes 

Protocole de recherche  
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Etude de contenu des manuels scolaires  
de la 4ème année du primaire 

Recherche-action: Analyse de contenu 
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Recherche-action: Analyse de contenu 
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Observation directe des pratiques 
enseignantes 

Recherche-action: Analyse des pratiques 
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Recherche-action: Analyse des pratiques 

Causes didactico-pédagogiques 

Observations directes non 

structurées 

Observations directes 

structurées 

Observations directes des pratiques enseignantes 

Observation de 6 enseignants du 
français du primaire 

Observation des enseignants de la 
circonscription d’inspection n°5 



16 

Recherche-action: Analyse des pratiques 

Causes didactico-pédagogiques 

Observations directes des pratiques enseignantes 

Présentation et découverte – compréhension et 
conceptualisation – application et transfert 

 
Les enseignants utilisent pour chaque discipline 
un support iconique différent. 
 
 
Les enseignants utilisent pour chaque discipline 
un support textuel différent. 
 



L’oral             La lecture            les activités de langue             La production écrite 

Supports iconiques 
différents 

 Supports textuels/ 
phrastiques différents 

Chaque composante 
Fonctionne toute seule 

Observation  
et découverte 

Compréhension 
Et conceptualisation 

Application et 
transfert 

une didactique à trois étapes  

1er constat: cloisonnement des apprentissages  



Le développement des compétences en 
lecture se fait au détriment des autres 
compétences linguistiques, à savoir: l'oral, 
l'écriture, la dictée, la production de l’écrit. 

2ème  constat: divergence entre la lecture et les autres disciplines  



Comment peut-on réaliser l'interdisciplinarité et le 

décloisonnement dans l'enseignement des langues 

pour promouvoir une approche intégrée et 

enrichissante, tout en éliminant les barrières 

traditionnelles existantes entre la lecture et les autres 
disciplines linguistiques? 

Problématique 



Décloisonnement / Interdisciplinarité 

Cadre théorique 

« Le décloisonnement se définit comme la mise en œuvre de plusieurs 

disciplines dans une même activité demandée à l’apprenant ou dans 

plusieurs de ces activités qui participent au scénario pédagogique » (Pernin, 

2003) 

« La pratique interdisciplinaire supposant – comme le mot le suggère –

l’articulation de savoirs et de pratiques relevant de disciplines différentes » 

(Olivier Morizot et al. 2021.) 



L’apprentissage intégré 

Cadre théorique 

Les programmes-cadres de l’Ontario (…) reposent sur ce postulat en ce 
qu’ils identifient des possibilités de liens entre des contenus apparentés 
ou des habiletés dans deux ou plusieurs matières, et permettent aux 
élèves de s’habituer à satisfaire aux attentes de deux ou plusieurs matières 
au moyen d’un même module, d’une même leçon ou d’une même activité 
» ONTARIO. Ministère de l’Éducation (2005). 

« Les enseignants ayant recours à une approche intégrée font en sorte 
que les connaissances et compétences spécifiques à diverses matières 
soient incorporées dans des plans qui relient les attentes associées à 
différentes matières » (Drake et Reid, 2010. P2).  



L’apprentissage espacé: Herman Ebbinghaus  

Cadre théorique 

« L’apprentissage espacé est basé sur des répétitions distribuées dans 

le temps tout en évitant le bachotage » (Ebbinghaus, 1885) 



App. morcelé         App. intégré 

La discipline OLED: vers un apprentissage intégré de la lecture 



L’utilisation des 
mêmes supports 

iconiques et textuels 

Grammaire 

La discipline OLED: vers un apprentissage intégré de la lecture 



CE1 – CE2 – CE3 

Apprentissage intégré: Discipline OLED 
 

Fluidité 

Ecrit 

Oral  

Lecture Dictée 

CE4 – CE5 – CE6 

Apprentissage intégré: OLED 
 

Compréhension 

A.de Langue 

Oral  

Lecture P.de l’écrit 

Même supports linguistiques Et iconiques 

La discipline OLED: vers un apprentissage intégré de la lecture 



1er temps 

2ème temps 

3ème temps 

4ème temps 

L’activité orale: observation détaillée de l’image + L’objectif de la 
séance   

Lecture: dégager les mots et la  phrase support à partir du 
poster + L’objectif de la séance 

Ecriture: étudier le graphème visé en se basant 
sur le support de lecture (TL) 

Dictée: faire la dictée du 
support de lecture 

L’apprentissage intégré: pour quelle gestion pédagogique? 





Père  

Tapis 

Pastèque  

Plante  

Le père coupe la pastèque  

La plante est verte 

Le tapis est carré 

p 

a o ou u an è 

Pa          po         pou         pu         pan       pè     

c
v 

c
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Le père 

La maman 

Les déchets  

Les enfants 

La forêt 

Le tapis 
La pastèque  

• La famille est à la forêt. 
• Le père coupe la pastèque. 
• La maman ramasse les déchets. 
• Les enfants jouent. 

Ces deux planchettes seront l’objet d’une  lecture intensive, d’une 
dictée, d’une copie/écriture / étude linguistique/ Production 



Les parents préparent le repas. 

La maman ramasse les déchets 

Les enfants rigolent et jouent. 

La  famille Alami va à La forêt. 

Le papa coupe une pastèque. 

La famille fait des souvenirs 
chaleureux et spéciaux. 

La famille Alami va à la forêt pour un pique-nique spécial. Les parents 
étalent un tapis par terre et préparent le repas. Le papa coupe une 
pastèque pendant que la maman ramasse les déchets. Les enfants 
rigolent et jouent en entendant les bruits de la forêt. Ces moments 
deviennent des souvenirs chaleureux et spéciaux pour tous les 

membres de la famille Alami. 

Ces deux planchettes seront l’objet d’une  lecture intensive, d’une dictée, 
d’une copie/écriture / étude linguistique/ Production 



Déterminer dans un premier temps les objectifs de chaque leçon en recourant à la 
planification à rebours.  

Elaborer des planchettes de lecture susceptibles de satisfaire les objectifs de la 
lecture et des autres disciplines. 

Envisager une méthodologie souple permettant de passer d’une leçon à l’autre avec 
aisance et pertinence (les phases de transition) 

Envisager une seule fiche pédagogique qui intègre  les différentes disciplines visées 
pour une séance de de français donnée. 

Envisager un support iconique qui représente une situation donnée et qui satisfait les 
objectifs disciplinaires. 



La zone de l’expérimentation 4 établissements / Circonscription d’inspection n°5  

Niveaux concernés 

Technique d’enquête 

Outils d’investigation 

CE1, CE2, CE3 ( OLED) 

CE4, CE5, CE6 ( OLED) E= A.L+ P.E 

Observation directe 

Grille d’observation 

Tests de positionnement 

L’expérimentation de l’apprentissage intégré  



Gain du temps  
Gain de l’effort et 

de l’énergie  
Réalisation de 

l’interdisciplinarité 

Réalisation du 
décloisonnement 

des disciplines  

Donner du sens aux 
apprentissages 

Fixation du lexique 
et des structures 

grâce à la répétition  

Les avantages de l’apprentissage intégré (OLED) 



Conclusions et perspectives 

• Ne pas renforcer l’apprentissage de la lecture au détriment des autres 

matières. 

• Mettre l’accent sur la planification à rebours 

• Avoir recours à un emploi du temps souple intégrant la discipline OLED;  

• Utiliser des sources quasi-authentiques allant au-delà des manuels 

scolaires. 

 
• Elaborer un manuel scolaire selon cette logique de l’apprentissage 

intégré. 
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